
 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

1 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
CONTENIDO 

Pág. 
Cuadro nº 1:  Población total de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por sexo.................................................................. 3
Cuadro nº 1a:  Población total de 12 a 17 años, según consumo de alcohol por sexo.................................................................. 4 
Cuadro nº 1b:  Población total de 18 a 65 años, según consumo de alcohol por sexo.................................................................. 5
Cuadro nº 2:  Población total de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por grupos etáreos.................................................. 6
Cuadro nº 2a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por grupos etáreos ........................................ 7
Cuadro nº 2b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por grupos etáreos ......................................... 8
Cuadro nº 3:  Población total de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por sexo............................................................. 9
Cuadro nº 3a:  Población total de 12 a 17 años, según frecuencia de consumo por sexo........................................................... 10
Cuadro nº 3b:  Población total de 18 a 65 años, según frecuencia de consumo por sexo........................................................... 11
Cuadro nº 4:  Población total de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por grupos etáreos ........................................... 12
Cuadro nº 4a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por grupos etáreos.................................. 13
Cuadro nº 4b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por grupos etáreos .................................. 14
Cuadro nº 5:  Población total de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por sexo ............................................................. 15
Cuadro nº 5a:  Población total de 12 a 17 años, según bebida de preferencia por sexo ............................................................. 16
Cuadro nº 5b:  Población total de 18 a 65 años, según bebida de preferencia por sexo ............................................................. 17
Cuadro nº 6:  Población total de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por grupos etáreos ............................................. 18
Cuadro nº 6a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por grupos etáreos .................................... 19
Cuadro nº 6b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por grupos etáreos..................................... 20
Cuadro nº 7:  Población total de 12 a 65, según patrón de consumo de alcohol por sexo ........................................................ 21
Cuadro nº 7a:  Población total de 12 a 17, según patrón de consumo de alcohol por sexo ........................................................ 22
Cuadro nº 7b:  Población total de 18 a 65, según patrón de consumo de alcohol por sexo ........................................................ 23
Cuadro nº 8:  Población total de 12 a 65 años, según patrón de consumo de alcohol por grupos etáreos ................................ 24
Cuadro nº 8a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según patrón de consumo de alcohol por grupos etáreos ...................... 25
Cuadro nº 8b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según patrón de consumo de alcohol por grupos etáreos ....................... 26
Cuadro nº 9:  Población total de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por sexo .............................................. 27
Cuadro nº 9a:  Población total de 12 a 17 años que presenta síntomas de dependencia por sexo .............................................. 28
Cuadro nº 9b:  Población total de 18 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por sexo .............................................. 29
Cuadro nº 10:  Población total de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por grupos etáreos .............................. 30
Cuadro nº 10a:  Población Masculina de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por grupos etáreos..................... 31
Cuadro nº 10b:  Población Femenina de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por grupos etáreos...................... 32
Cuadro nº 11:  Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 33
Cuadro nº 11a:  Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 34
Cuadro nº 11b:  Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 35
Cuadro nº 12:  Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 36
Cuadro nº 12a:  Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 37



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

2 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

Cuadro nº 12b:  Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 38
Cuadro nº 13:  Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 39
Cuadro nº 13a:  Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 40
Cuadro nº 13b:  Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 41
Cuadro nº 14:  Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 42
Cuadro nº 14a:  Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 43
Cuadro nº 14b:  Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo .................................... 44
Cuadro nº 15:  Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 45
Cuadro nº 15a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 46
Cuadro nº 15b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 47
Cuadro nº 16:  Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 48
Cuadro nº 16a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 49
Cuadro nº 16b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 50
Cuadro nº 17:  Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 51
Cuadro nº 17a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 52
Cuadro nº 17b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y   

dependencia ........................................................................................................................................................ 53
Cuadro nº 18:  Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el  consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 54
Cuadro nº 18a:  Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el  consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 55
Cuadro nº 18b:  Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia ........................................................................................................................................................ 56
Cuadro nº 19:  Población total de 12 a 65 años, según el número máximo de copas que ha bebido en un solo día................... 57
Cuadro nº 19a:  Población total de 12 a 17 años, según el número máximo de copas que ha bebido en un solo día................... 58
Cuadro nº 19b:  Población total de 18 a 65 años, según el número máximo de copas que ha bebido en un solo día................... 59
Cuadro nº 20:  Población total de 12 a 65 años, según estimación de la cantidad total de consumo  por grupos etáreos .......... 60



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

3 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población total de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por sexo 

 
 
cuadro nº1  

 
 

 
POBLACION 

 
CONSUMO 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       

Nunca ha consumido alcohol 75965 19.8 122578 32.4 198543 26.0 

Ex-bebedor 95966 25.0 125042 33.1 221008 29.0 

Bebedor actual 212495 55.3 130399 34.5 342894 45.0 

 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

4 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según consumo de alcohol por sexo 
 
 

cuadro n°1a 
 

 
 

POBLACION 
 

CONSUMO 
 

MASCULINO 
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       

Nunca ha consumido alcohol 60279 66.9 51206 80.6 111485 72.6 

Ex-bebedor 15500 17.2 5690 9.0 21190 13.8 

Bebedor actual 14352 15.9 6638 10.4 20990 13.7 
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Población total de 18 a 65 años, según consumo de alcohol por sexo 
 

 
cuadro n°1b  

 
 

 
POBLACION 

 
CONSUMO 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       

Nunca ha consumido alcohol 15685 5.3 71372 22.7 87058 14.3 

Ex-bebedor 80466 27.3 119353 38.0 199818 32.8 

Bebedor actual 198143 67.3 123761 39.4 321904 52.9 
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Población total de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°2  
  

EDAD EN AÑOS 
 
CONSUMO 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             

Nunca ha 
consumido alcohol 

111485 72.6 39680 15.4 22227 13.5 12373 13.0 12778 13.9 198543 26.0

Ex-bebedor 21190 13.8 77824 30.3 42734 26.0 32887 34.6 46374 50.4 221008 29.0

Bebedor actual 20990 13.7 139697 54.3 99620 60.5 49730 52.4 32857 35.7 342894 45.0
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Población Masculina de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°2a  
  

EDAD EN AÑOS 
 

CONSUMO 
 

12-17 
 

18-29 
 

30-39 
 

40-49 
 

50-65 
 

TOTAL 
 N % N % N % N % N % N % 

             

Nunca ha 
consumido alcohol 

60279 66.9 8552 7.1 2853 3.5 3329 6.9 951 2.1 75965 19.8

Ex-bebedor 15500 17.2 36880 30.8 12674 15.5 12364 25.7 18547 41.5 95966 25.0

Bebedor actual 14352 15.9 74454 62.1 66147 81.0 32338 67.3 25205 56.4 212495 55.3
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Población Femenina de 12 a 65 años, según consumo de alcohol por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°2b 
  

EDAD EN AÑOS 
 

CONSUMO 
 

12-17 
 

18-29 
 

30-39 
 

40-49 
 

50-65 
 

TOTAL 
 N % N % N % N % N % N % 

             

Nunca ha 
consumido alcohol 

51206 80.6 31128 22.7 19374 23.4 9044 19.3 11826 25.0 122578 32.4

Ex-bebedor 5690 9.0 40943 29.8 30060 36.3 20522 43.7 27827 58.8 125042 33.1

Bebedor actual 6638 10.4 65243 47.5 33473 40.4 17392 37.0 7652 16.2 130399 34.5
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Población total de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por sexo 
 

 
cuadro n°3 

 
 

 
POBLACION 

 
FRECUENCIA 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       

Diario o casi diario 10360 2.7 --  --  10360 1.4 

1 a 4 veces por semana 84898 22.1 11862 3.1 96760 12.7 

1 a 3 veces por mes 72324 18.8 33281 8.8 105605 13.9 

3 a 11 veces al año 21821 5.7 39740 10.5 61561 8.1 

1 a 2 veces al año 23093 6.0 45515 12.0 68609 9.0 

Abstemio: no bebió en el último año 95966 25.0 125042 33.1 221008 29.0 

Abstemio: nunca ha bebido 75965 19.8 122578 32.4 198543 26.0 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

10 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según frecuencia de consumo por sexo 
 

 
cuadro n°3a 

 
 

 
POBLACION 

 
FRECUENCIA 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       

Diario o casi diario --  --  --  --  --  --  

1 a 4 veces por semana --  --  --  --  --  --  

1 a 3 veces por mes 4593 5.1 1897 3.0 6489 4.2 

3 a 11 veces al año 4593 5.1 --  --  4593 3.0 

1 a 2 veces al año 5167 5.7 4741 7.5 9908 6.4 

Abstemio: no bebió en el último año 15500 17.2 5690 9.0 21190 13.8 

Abstemio: nunca ha bebido 60279 66.9 51206 80.6 111485 72.6 
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Población total de 18 a 65 años, según frecuencia de consumo por sexo 
 

 
cuadro n°3b 

 
 

 
POBLACION 

 
FRECUENCIA 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       

Diario o casi diario 10360 3.5 --  --  10360 1.7 

1 a 4 veces por semana 84898 28.8 11862 3.8 96760 15.9 

1 a 3 veces por mes 67731 23.0 31384 10.0 99116 16.3 

3 a 11 veces al año 17228 5.9 39740 12.6 56968 9.4 

1 a 2 veces al año 17926 6.1 40774 13.0 58701 9.6 

Abstemio: no bebió en el último año 80466 27.3 119353 38.0 199818 32.8 

Abstemio: nunca ha bebido 15685 5.3 71372 22.7 87058 14.3 
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Población total de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°4 
 
 

 
EDAD EN AÑOS 

 
FRECUENCIA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             

Diario o casi diario --  --  1722 .7 4357 2.6 --  --  4280 4.7 10360 1.4 

1 a 4 veces por semana --  --  39056 15.2 34565 21.0 13628 14.3 9511 10.3 96760 12.7

1 a 3 veces por mes 6489 4.2 53236 20.7 19518 11.9 23509 24.7 2853 3.1 105605 13.9

3 a 11 veces al año 4593 3.0 22160 8.6 22471 13.7 7212 7.6 5125 5.6 61561 8.1 

1 a 2 veces al año 9908 6.4 23523 9.1 18710 11.4 5381 5.7 11087 12.1 68609 9.0 

Abstemio: no bebió en el 
último año 

21190 13.8 77824 30.3 42734 26.0 32887 34.6 46374 50.4 221008 29.0

Abstemio: nunca ha bebido 111485 72.6 39680 15.4 22227 13.5 12373 13.0 12778 13.9 198543 26.0
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Población Masculina de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°4a 
 
 

 
EDAD EN AÑOS 

 
FRECUENCIA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             

Diario o casi diario --  --  1722 1.4 4357 5.3 --  --  4280 9.6 10360 2.7 

1 a 4 veces por semana --  --  30308 25.3 33189 40.6 11889 24.8 9511 21.3 84898 22.1

1 a 3 veces por mes 4593 5.1 33298 27.8 13985 17.1 17596 36.6 2853 6.4 72324 18.8

3 a 11 veces al año 4593 5.1 4593 3.8 10733 13.1 951 2.0 951 2.1 21821 5.7 

1 a 2 veces al año 5167 5.7 4533 3.8 3882 4.8 1902 4.0 7609 17.0 23093 6.0 

Abstemio: no bebió en el 
último año 

15500 17.2 36880 30.8 12674 15.5 12364 25.7 18547 41.5 95966 25.0

Abstemio: nunca ha bebido 60279 66.9 8552 7.1 2853 3.5 3329 6.9 951 2.1 75965 19.8
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Población Femenina de 12 a 65 años, según frecuencia de consumo por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°4b 
 
 

 
EDAD EN AÑOS 

 
FRECUENCIA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             

Diario o casi diario --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  

1 a 4 veces por semana --  --  8748 6.4 1375 1.7 1739 3.7 --  --  11862 3.1 

1 a 3 veces por mes 1897 3.0 19938 14.5 5533 6.7 5913 12.6 --  --  33281 8.8 

3 a 11 veces al año --  --  17567 12.8 11738 14.2 6261 13.3 4174 8.8 39740 10.5

1 a 2 veces al año 4741 7.5 18990 13.8 14828 17.9 3478 7.4 3478 7.4 45515 12.0

Abstemio: no bebió en el 
último año 

5690 9.0 40943 29.8 30060 36.3 20522 43.7 27827 58.8 125042 33.1

Abstemio: nunca ha bebido 51206 80.6 31128 22.7 19374 23.4 9044 19.3 11826 25.0 122578 32.4
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Población total de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por sexo 
 
 

cuadro n°5 
 

 
 

POBLACION 
 
TIPO DE BEBIDA 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       

Pulque 4752 1.2 --  --  4752 .6 

Cerveza 195486 50.9 100136 26.5 295621 38.8 

Vino de mesa 22159 5.8 23839 6.3 45998 6.0 

Destilados 86265 22.4 40752 10.8 127017 16.7 

Coolers 22557 5.9 35026 9.3 57583 7.6 

Aguardiente / Alcohol de  96° 1427 .4 --  --  1427 .2 
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Población total de 12 a 17 años, según bebida de preferencia por sexo 
 
 

cuadro n°5a 
 

 
 

POBLACION 
 

TIPO DE BEBIDA 
 

MASCULINO 
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       

Pulque 2296 2.5 --  --  2296 1.5 

Cerveza 10908 12.1 6638 10.4 17545 11.4 

Vino de mesa 1148 1.3 --  --  1148 .7 

Destilados 3445 3.8 --  --  3445 2.2 

Coolers 4019 4.5 --  --  4019 2.6 

Aguardiente / Alcohol de  96° 

 

--  --  --  --  --  --  
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Población total de 18 a 65 años, según bebida de preferencia por sexo 
 
 

cuadro n°5b 
 

 
 

POBLACION 
 

TIPO DE BEBIDA 
 

MASCULINO 
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       

Pulque 2455 .8 --  --  2455 .4 

Cerveza 184578 62.7 93498 29.7 278076 45.7 

Vino de mesa 21011 7.1 23839 7.6 44850 7.4 

Destilados 82820 28.1 40752 13.0 123572 20.3 

Coolers 18539 6.3 35026 11.1 53565 8.8 

Aguardiente / Alcohol de  96° 

 

1427 .5 --  --  1427 .2 
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Población total de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°6 
  

EDAD EN AÑOS 
 

TIPO DE BEBIDA 
 

12-17 
 

18-29 
 

30-39 
 

40-49 
 

50-65 
 

TOTAL 
 N % N % N % N % N % N % 
             

Pulque 2296 1.5 1980 .8 --  --  476 .5 --  --  4752 .6 

Cerveza 17545 11.4 120113 46.7 88224 53.6 43909 46.2 25830 28.1 295621 38.8

Vino de mesa 1148 .7 16982 6.6 13118 8.0 10761 11.3 3989 4.3 45998 6.0 

Destilados 3445 2.2 50921 19.8 31248 19.0 20272 21.3 21131 23.0 127017 16.7

Coolers 4019 2.6 32164 12.5 8794 5.3 8326 8.8 4280 4.7 57583 7.6 

Aguardiente / Alcohol de  96° 

 

--  --  --  --  --  --  --  --  1427 1.6 1427 .2 
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Población Masculina de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°6a 
  

EDAD EN AÑOS 
 

TIPO DE BEBIDA 
 

12-17 
 

18-29 
 

30-39 
 

40-49 
 

50-65 
 

TOTAL 
 N % N % N % N % N % N % 
             

Pulque 2296 2.5 1980 1.7 --  --  476 1.0 --  --  4752 1.2 

Cerveza 10908 12.1 71583 59.7 59257 72.6 31387 65.3 22351 50.0 195486 50.9

Vino de mesa 1148 1.3 9443 7.9 5862 7.2 3804 7.9 1902 4.3 22159 5.8 

Destilados 3445 3.8 33733 28.1 20554 25.2 13316 27.7 15218 34.0 86265 22.4

Coolers 4019 4.5 8552 7.1 1902 2.3 3804 7.9 4280 9.6 22557 5.9 

Aguardiente / Alcohol de  96° 

 

--  --  --  --  --  --  --  --  1427 3.2 1427 .4 
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Población Femenina de 12 a 65 años, según bebida de preferencia por grupos etáreos 
 

 
cuadro n°6b 

  
EDAD EN AÑOS 

 
TIPO DE BEBIDA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             

Pulque --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  

Cerveza 6638 10.4 48529 35.3 28968 34.9 12522- 26.7 3478 7.4 100136 26.5

Vino de mesa --  --  7539 5.5 7256 8.8 6957 14.8 2087 4.4 23839 6.3 

Destilados --  --  17188 12.5 10694 12.9 6957 14.8 5913 12.5 40752 10.8

Coolers --  --  23612 17.2 6892 8.3 4522 9.6 --  --  35026 9.3 

Aguardiente / Alcohol de  96° 

 

--  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  
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ALCOHOL 

 
 

21 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65, según patrón de consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°7 

 
 

 
POBLACION 

 
PATRON DE CONSUMO 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Abstemio: nunca ha bebido 75965 19.8 122578 32.4 198543 26.0 

Abstemio: no bebió en el último año 95966 25.0 125042 33.1 221008 29.0 

Bebedor poco frecuente bajo 29190 7.6 61797 16.3 90987 11.9 

Bebedor poco frecuente alto 14773 3.8 22036 5.8 36809 4.8 

Bebedor  moderado bajo 8436 2.2 16952 4.5 25388 3.3 

Bebedor moderado alto 56561 14.7 17751 4.7 74312 9.7 

Bebedor frecuente bajo 951 .2 1375 .4 2326 .3 

Bebedor frecuente alto 26890 7.0 2718 .7 29609 3.9 

Bebedor consuetudinario 75694 19.7 7768 2.1 83463 10.9 

 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

22 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17, según patrón de consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°7a 

 
 

 
POBLACION 

 
PATRON DE CONSUMO 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Abstemio: nunca ha bebido 60279 66.9 51206 80.6 111485 72.6 

Abstemio: no bebió en el último año 15500 17.2 5690 9.0 21190 13.8 

Bebedor poco frecuente bajo 6315 7.0 4741 7.5 11056 7.2 

Bebedor poco frecuente alto 3445 3.8 --  --  3445 2.2 

Bebedor  moderado bajo 4593 5.1 1897 3.0 6489 4.2 

Bebedor moderado alto --  --  --  --  --  --  

Bebedor frecuente bajo --  --  --  --  --  --  

Bebedor frecuente alto --  --  --  --  --  --  

Bebedor consuetudinario --  --  --  --  --  --  
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ALCOHOL 

 
 

23 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65, según patrón de consumo de alcohol por sexo 
 

 
cuadro n°7b 

 
 

 
POBLACION 

 
PATRON DE CONSUMO 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Abstemio: nunca ha bebido 15685 5.3 71372 22.7 87058 14.3 

Abstemio: no bebió en el último año 80466 27.3 119353 38.0 199818 32.8 

Bebedor poco frecuente bajo 22875 7.8 57056 18.1 79931 13.1 

Bebedor poco frecuente alto 11328 3.8 22036 7.0 33365 5.5 

Bebedor  moderado bajo 3843 1.3 15056 4.8 18899 3.1 

Bebedor moderado alto 56561 19.2 17751 5.6 74312 12.2 

Bebedor frecuente bajo 951 .3 1375 .4 2326 .4 

Bebedor frecuente alto 26890 9.1 2718 .9 29609 4.9 

Bebedor consuetudinario 75694 25.7 7768 2.5 83463 13.7 
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24 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según patrón de consumo de alcohol 
por grupos etáreos 

 
 
cuadro n°8 

  
EDAD EN AÑOS 

 
PATRON DE 
CONSUMO 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             
Abstemio: nunca ha bebido 111485 72.6 39680 15.4 22227 13.5 12373 13.0 12778 13.9 198543 26.0

Abstemio: no bebió en el 
último año 

21190 13.8 77824 30.3 42734 26.0 32887 34.6 46374 50.4 221008 29.0

Bebedor poco frecuente bajo 11056 7.2 34933 13.6 24809 15.1 7305 7.7 12884 14.0 90987 11.9

Bebedor poco frecuente alto 3445 2.2 9327 3.6 16371 9.9 5288 5.6 2378 2.6 36809 4.8 

Bebedor  moderado bajo 6489 4.2 10550 4.1 3409 2.1 4940 5.2 --  --  25388 3.3 

Bebedor moderado alto --  --  39159 15.2 13731 8.3 18568 19.5 2853 3.1 74312 9.7 

Bebedor frecuente bajo --  --  --  --  2326 1.4 --  --  --  --  2326 .3 

Bebedor frecuente alto --  --  11239 4.4 16595 10.1 823 .9 951 1.0 29609 3.9 

Bebedor consuetudinario --  --  34488 13.4 22379 13.6 12805 13.5 13791 15.0 83463 10.9
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25 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población Masculina de 12 a 65 años, según patrón de consumo de alcohol 
por grupos etáreos 

 
 
cuadro n°8a 

  
EDAD EN AÑOS 

 
PATRON DE 
CONSUMO 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             
Abstemio: nunca ha bebido 60279 66.9 8552 7.1 2853 3.5 3329 6.9 951 2.1 75965 19.8

Abstemio: no bebió en el 
último año 

15500 17.2 36880 30.8 12674 15.5 12364 25.7 18547 41.5 95966 25.0

Bebedor poco frecuente bajo 6315 7.0 7978 6.7 9666 11.8 --  --  5231 11.7 29190 7.6 

Bebedor poco frecuente alto 3445 3.8 1148 1.0 4949 6.1 2853 5.9 2378 5.3 14773 3.8 

Bebedor  moderado bajo 4593 5.1 --  --  990 1.2 2853 5.9 --  --  8436 2.2 

Bebedor moderado alto --  --  28348 23.6 10617 13.0 14742 30.7 2853 6.4 56561 14.7

Bebedor frecuente bajo --  --  --  --  951 1.2 --  --  --  --  951 .2 

Bebedor frecuente alto --  --  8869 7.4 16595 20.3 476 1.0 951 2.1 26890 7.0 

Bebedor consuetudinario --  --  28111 23.4 22379 27.4 11413 23.8 13791 30.9 75694 19.7
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26 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población Femenina de 12 a 65 años, según patrón de consumo de alcohol por grupos etáreos 
 

 
cuadro n°8b 

  
EDAD EN AÑOS 

 
PATRON DE 
CONSUMO 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             
Abstemio: nunca ha bebido 51206 80.6 31128 22.7 19374 23.4 9044 19.3 11826 25.0 122578 32.4

Abstemio: no bebió en el 
último año 

5690 9.0 40943 29.8 30060 36.3 20522 43.7 27827 58.8 125042 33.1

Bebedor poco frecuente bajo 4741 7.5 26956 19.6 15143 18.3 7305 15.6 7652 16.2 61797 16.3

Bebedor poco frecuente alto --  --  8179 6.0 11422 13.8 2435 5.2 --  --  22036 5.8 

Bebedor  moderado bajo 1897 3.0 10550 7.7 2419 2.9 2087 4.4 --  --  16952 4.5 

Bebedor moderado alto --  --  10811 7.9 3114 3.8 3826 8.1 --  --  17751 4.7 

Bebedor frecuente bajo --  --  --  --  1375 1.7 --  --  --  --  1375 .4 

Bebedor frecuente alto --  --  2371 1.7 --  --  348 .7 --  --  2718 .7 

Bebedor consuetudinario --  --  6377 4.6 --  --  1391 3.0 --  --  7768 2.1 
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ALCOHOL 

 
 

27 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por sexo 
 
 

cuadro n°9 
 

 
 

POBLACION 
SINTOMAS  DE DEPENDENCIA  

MASCULINO 
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tolerancia 

 
 

58877 15.3 4142 1.1 63019 8.3 

Abstinencia 

 
 

86008 22.4 26910 7.1 112918 14.8 

Incapacidad de control 

 
 

133614 34.8 25597 6.8 159211 20.9 

Deseo persistente  

 
 

21568 5.6 2584 .7 24153 3.2 

Empleo de mucho tiempo para conseguir 
alcohol o recuperarse de sus efectos 
 
 

30360 7.9 3793 1.0 34153 4.5 

Reducción de actividades sociales, 
laborales o recreativas debido al consumo  
 

27109 7.1 2063 .5 29172 3.8 

Uso continuado a pesar de tener 
conciencia de problemas psicológicos o 
físicos que parecen causados por el 
consumo  
 

20836 5.4 --  --  20836 2.7 

Población que cumple el criterio de 
dependencia  
 
 

58420 15.2 4995 1.3 63414 8.3 
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28 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

Población total de 12 a 17 años que presenta síntomas de dependencia por sexo 
 
 
cuadro n°9a 

 
 

 
POBLACION 

SINTOMAS  DE DEPENDENCIA  
MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Tolerancia 

 
 

--  --  --  --  --  --  

Abstinencia 

 
 

--  --  --  --  --  --  

Incapacidad de control 

 
 

1722 1.9 3319 5.2 5041 3.3 

Deseo persistente  

 
 

--  --  --  --  --  --  

Empleo de mucho tiempo para conseguir 
alcohol o recuperarse de sus efectos 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Reducción de actividades sociales, 
laborales o recreativas debido al consumo  
 

--  --  --  --  --  --  

Uso continuado a pesar de tener 
conciencia de problemas psicológicos o 
físicos que parecen causados por el 
consumo  
 

--  --  --  --  --  --  

Población que cumple el criterio de 
dependencia  
 
 

--  --  --  --  --  --  
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29 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65 años que presenta síntomas de dependencia por sexo 
 

 
cuadro n°9b 

 
 

 
POBLACION 

SINTOMAS  DE DEPENDENCIA  
MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Tolerancia 

 
 

58877 20.0 4142 1.3 63019 10.4 

Abstinencia 

 
 

86008 29.2 26910 8.6 112918 18.5 

Incapacidad de control 

 
 

131892 44.8 22279 7.1 154170 25.3 

Deseo persistente  

 
 

21568 7.3 2584 .8 24153 4.0 

Empleo de mucho tiempo para conseguir 
alcohol o recuperarse de sus efectos 
 
 

30360 10.3 3793 1.2 34153 5.6 

Reducción de actividades sociales, 
laborales o recreativas debido al consumo  
 

27109 9.2 2063 .7 29172 4.8 

Uso continuado a pesar de tener 
conciencia de problemas psicológicos o 
físicos que parecen causados por el 
consumo  
 

20836 7.1 --  --  20836 3.4 

Población que cumple el criterio de 
dependencia  
 
 

58420 19.9 4995 1.6 63414 10.4 

       
 

 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
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30 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población total de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia 

por grupos etáreos 
 

cuadro n°10 
  

EDAD EN AÑOS 
SINTOMAS DE 
DEPENDENCIA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             
Tolerancia 

 
 

--  --  26403 10.3 20355 12.4 5799 6.1 10462 11.4 63019 8.3 

Abstinencia 

 
 

--  --  50794 19.7 40412 24.6 12237 12.9 9476 10.3 112918 14.8

Incapacidad de control 

 
 

5041 3.3 61908 24.1 54508 33.1 21365 22.5 16389 17.8 159211 20.9

Deseo persistente  

 
 

--  --  11235 4.4 4833 2.9 3804 4.0 4280 4.7 24153 3.2 

Empleo de mucho tiempo para 
conseguir alcohol o recuperarse de 
sus efectos 
 

--  --  17353 6.7 7764 4.7 3329 3.5 5707 6.2 34153 4.5 

Reducción de actividades sociales, 
laborales o recreativas debido al 
consumo  
 

--  --  13085 5.1 9904 6.0 1902 2.0 4280 4.7 29172 3.8 

Uso continuado a pesar de tener 
conciencia de problemas 
psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo  
 

--  --  8394 3.3 4357 2.6 3804 4.0 4280 4.7 20836 2.7 

Población que cumple el criterio de 
dependencia  
 
 

--  --  29230 11.4 22771 13.8 5231 5.5 6182 6.7 63414 8.3 
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31 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población Masculina de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia 

por grupos etáreos 
 
 

cuadro n°10a 
  

EDAD EN AÑOS 
SINTOMAS DE 
DEPENDENCIA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N % 
             
Tolerancia 

 
 

--  --  25715 21.4 17944 22.0 4756 9.9 10462 23.4 58877 15.3

Abstinencia 

 
 

--  --  31496 26.3 34539 42.3 11889 24.8 8084 18.1 86008 22.4

Incapacidad de control 

 
 

1722 1.9 46878 39.1 49347 60.4 19973 41.6 15693 35.1 133614 34.8

Deseo persistente  

 
 

--  --  8651 7.2 4833 5.9 3804 7.9 4280 9.6 21568 5.6 

Empleo de mucho tiempo para 
conseguir alcohol o recuperarse de 
sus efectos 
 

--  --  13560 11.3 7764 9.5 3329 6.9 5707 12.8 30360 7.9 

Reducción de actividades sociales, 
laborales o recreativas debido al 
consumo  
 

--  --  13085 10.9 7841 9.6 1902 4.0 4280 9.6 27109 7.1 

Uso continuado a pesar de tener 
conciencia de problemas 
psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo  
 

--  --  8394 7.0 4357 5.3 3804 7.9 4280 9.6 20836 5.4 

Población que cumple el criterio de 
dependencia  
 
 

--  --  26646 22.2 20360 24.9 5231 10.9 6182 13.8 58420 15.2
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32 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población Femenina de 12 a 65 años que presenta síntomas de dependencia 

por grupos etáreos 
 

cuadro n°10b 
  

EDAD EN AÑOS 
SINTOMAS DE 
DEPENDENCIA 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

 N % N % N % N % N % N %
             
Tolerancia 

 
 

--  --  688 .5 2411 2.9 1044 2.2 --  --  4142 1.1

Abstinencia 

 
 

--  --  19298 14.1 5873 7.1 348 .7 1391 2.9 26910 7.1

Incapacidad de control 

 
 

3319 5.2 15031 10.9 5161 6.2 1391 3.0 696 1.5 25597 6.8

Deseo persistente  

 
 

--  --  2584 1.9 --  --  --  --  --  --  2584 .7 

Empleo de mucho tiempo para 
conseguir alcohol o recuperarse de 
sus efectos 
 

--  --  3793 2.8 --  --  --  --  --  --  3793 1.0

Reducción de actividades sociales, 
laborales o recreativas debido al 
consumo  
 

--  --  --  --  2063 2.5 --  --  --  --  2063 .5 

Uso continuado a pesar de tener 
conciencia de problemas 
psicológicos o físicos que parecen 
causados por el consumo  
 

--  --  --  --  --  --  --  --  --  --  --  -- 

Población que cumple el criterio de 
dependencia  
 
 

--  --  2584 1.9 2411 2.9 --  --  --  --  4995 1.3
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33 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 

 
 

cuadro n°11 
 

 
 

POBLACION 
 

PROBLEMAS MASCULINO
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tuvo problemas con las autoridades 
mientras usaba bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo 
 
 

33621 15.8 --  --  33621 9.8 

Ha sido arrestado(a) mientras conducía 
después  de tomarse unas copas 
 
 
 

27211 12.8 --  --  27211 7.9 

Ha pensado que sus hábitos de beber se han 
convertido en una amenaza seria para su 
salud 
 
 

74484 35.1 7256 5.6 81740 23.8 

Ha perdido o casi perdió un trabajo, debido 
a la bebida 
 
 

13350 7.6 688 1.2 14038 6.1 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

34 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 

cuadro n°11a 
 

 
 

POBLACION 
 

PROBLEMAS MASCULINO
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tuvo problemas con las autoridades 
mientras usaba bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Ha sido arrestado(a) mientras conducía 
después  de tomarse unas copas 
 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Ha pensado que sus hábitos de beber se han 
convertido en una amenaza seria para su 
salud 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Ha perdido o casi perdió un trabajo, debido 
a la bebida 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
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35 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 

cuadro n°11b 
 

 
 

POBLACION 
 

PROBLEMAS MASCULINO
 

FEMENINO 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tuvo problemas con las autoridades 
mientras usaba bebidas alcohólicas aunque 
no iba conduciendo 
 
 

33621 17.0 --  --  33621 10.4 

Ha sido arrestado(a) mientras conducía 
después  de tomarse unas copas 
 
 
 

27211 13.7 --  --  27211 8.5 

Ha pensado que sus hábitos de beber se han 
convertido en una amenaza seria para su 
salud 
 
 

74484 37.6 7256 5.9 81740 25.4 

Ha perdido o casi perdió un trabajo, debido 
a la bebida 
 
 

13350 7.8 688 1.4 14038 6.3 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
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36 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 

 
cuadro n°12 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Sus compañeros(as) de trabajo le han 
sugerido que deje de tomar tanto 
 
 
 

39850 22.7 2584 4.6 42434 18.3 

Ha tenido problemas en la escuela, a causa 
de la bebida 
 
 
 

1722 11.0 --  --  1722 9.1 

Comenzó una pelea con alguien que no era 
de su familia cuando había estado tomando 
 
 

37721 17.8 3793 2.9 41514 12.1 

Ha golpeado a alguien, ha atacado a  alguien 
o les ha pegado con algo cuando ha estado 
tomando 
 
 

26830 12.6 5880 4.5 32710 9.5 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
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37 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 

 
cuadro n°12a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Sus compañeros(as) de trabajo le han 
sugerido que deje de tomar tanto 
 
 
 

1722 42.9 --  --  1722 18.7 

Ha tenido problemas en la escuela, a causa 
de la bebida 
 
 
 

1722 16.7 --  --  1722 16.7 

Comenzó una pelea con alguien que no era 
de su familia cuando había estado tomando 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Ha golpeado a alguien, ha atacado a  alguien 
o les ha pegado con algo cuando ha estado 
tomando 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
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38 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°12b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Sus compañeros(as) de trabajo le han 
sugerido que deje de tomar tanto 
 
 
 

38128 22.2 2584 5.1 40712 18.3 

Ha tenido problemas en la escuela, a causa 
de la bebida 
 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Comenzó una pelea con alguien que no era 
de su familia cuando había estado tomando 
 
 

37721 19.0 3793 3.1 41514 12.9 

Ha golpeado a alguien, ha atacado a  alguien 
o les ha pegado con algo cuando ha estado 
tomando 
 
 

26830 13.5 5880 4.8 32710 10.2 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
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39 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 

 
cuadro n°13 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Comenzó una discusión o pelea con su 
esposo(a) o compañero(a) cuando estuvo 
tomando 
 
 

33826 20.9 2584 2.7 36411 14.1 

Su esposo(a) o la persona con quien vivía se 
enfurecía con usted por causa de la bebida y 
por su comportamiento mientras bebía 
 

37807 23.4 2110 2.2 39917 15.5 

Su esposo(a) o la persona con quien vivía 
lo(a) amenazó con dejarlo(a)  por causa de 
la bebida 
 
 

11920 7.4 2584 2.7 14504 5.6 

Sintió que el tomar bebidas alcohólicas 
causó problemas entre sus hijos y usted 
 
 
 

27465 19.3 4110 4.5 31575 13.5 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

40 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°13a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Comenzó una discusión o pelea con su 
esposo(a) o compañero(a) cuando estuvo 
tomando 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Su esposo(a) o la persona con quien vivía se 
enfurecía con usted por causa de la bebida y 
por su comportamiento mientras bebía 
 

--  --  --  --  --  --  

Su esposo(a) o la persona con quien vivía 
lo(a) amenazó con dejarlo(a)  por causa de 
la bebida 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Sintió que el tomar bebidas alcohólicas 
causó problemas entre sus hijos y usted 
 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

41 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 

 
cuadro n°13b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Comenzó una discusión o pelea con su 
esposo(a) o compañero(a) cuando estuvo 
tomando 
 
 

33826 21.4 2584 2.7 36411 14.3 

Su esposo(a) o la persona con quien vivía se 
enfurecía con usted por causa de la bebida y 
por su comportamiento mientras bebía 
 

37807 23.9 2110 2.2 39917 15.7 

Su esposo(a) o la persona con quien vivía 
lo(a) amenazó con dejarlo(a)  por causa de 
la bebida 
 
 

11920 7.5 2584 2.7 14504 5.7 

Sintió que el tomar bebidas alcohólicas 
causó problemas entre sus hijos y usted 
 
 
 

27465 19.3 4110 4.5 31575 13.5 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

42 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°14 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Ha tenido caídas, sufrido quemaduras o 
alguna otra lesión por haber estado 
tomando alcohol 
 

17031 8.0 --  --  17031 5.0 

Se  ha sentido triste, deprimido o ha perdido 
interés en las  cosas debido a su consumo de 
alcohol 
 

22001 10.4 7895 6.1 29896 8.7 

Se ha sentido muy nervioso o ansioso debido 
a su consumo de alcohol 
 
 

15210 7.2 --  --  15210 4.4 

Se sintió irritable o molesto debido a su 
consumo de alcohol 
 
 

20969 9.9 2718 2.1 23688 6.9 

Se ha sentido suspicaz o desconfiado hacia la 
gente debido a su consumo de alcohol 
 
 

14259 6.7 1897 1.5 16156 4.7 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

43 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°14a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Ha tenido caídas, sufrido quemaduras o 
alguna otra lesión por haber estado 
tomando alcohol 
 

--  --  --  --  --  --  

Se  ha sentido triste, deprimido o ha perdido 
interés en las  cosas debido a su consumo de 
alcohol 
 

--  --  --  --  --  --  

Se ha sentido muy nervioso o ansioso debido 
a su consumo de alcohol 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Se sintió irritable o molesto debido a su 
consumo de alcohol 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Se ha sentido suspicaz o desconfiado hacia la 
gente debido a su consumo de alcohol 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

44 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65 años, según problemas por el consumo de alcohol por sexo 
 
 
cuadro n°14b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS MASCULINO

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
Ha tenido caídas, sufrido quemaduras o 
alguna otra lesión por haber estado 
tomando alcohol 
 

17031 8.6 --  --  17031 5.3 

Se  ha sentido triste, deprimido o ha perdido 
interés en las  cosas debido a su consumo de 
alcohol 
 

22001 11.1 7895 6.4 29896 9.3 

Se ha sentido muy nervioso o ansioso debido 
a su consumo de alcohol 
 
 

15210 7.7 --  --  15210 4.7 

Se sintió irritable o molesto debido a su 
consumo de alcohol 
 
 

20969 10.6 2718 2.2 23688 7.4 

Se ha sentido suspicaz o desconfiado hacia la 
gente debido a su consumo de alcohol 
 
 

14259 7.2 1897 1.5 16156 5.0 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

45 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°15 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque no iba 
conduciendo 
 

19679 31.0 13942 5.0 33621 9.8 

Ha sido arrestado(a) mientras 
conducía después  de tomarse unas 
copas 
 
 

13586 21.4 13625 4.9 27211 7.9 

Ha pensado que sus hábitos de 
beber se han convertido en una 
amenaza seria para su salud 
 
 

32022 50.5 49717 17.8 81740 23.8 

Ha perdido o casi perdió un 
trabajo, debido a la bebida 
 
 
 

11742 20.9 2296 1.3 14038 6.1 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

46 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°15a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque no iba 
conduciendo 
 

19679 33.7 13942 9.0 33621 15.8 

Ha sido arrestado(a) mientras 
conducía después  de tomarse unas 
copas 
 
 

13586 23.3 13625 8.8 27211 12.8 

Ha pensado que sus hábitos de 
beber se han convertido en una 
amenaza seria para su salud 
 
 

29272 50.1 45212 29.3 74484 35.1 

Ha perdido o casi perdió un 
trabajo, debido a la bebida 
 
 
 

11054 20.8 2296 1.9 13350 7.6 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

47 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°15b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Tuvo problemas con las 
autoridades mientras usaba 
bebidas alcohólicas aunque no iba 
conduciendo 
 

--  --  --  --  --  --  

Ha sido arrestado(a) mientras 
conducía después  de tomarse unas 
copas 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Ha pensado que sus hábitos de 
beber se han convertido en una 
amenaza seria para su salud 
 
 

2750 55.1 4506 3.6 7256 5.6 

Ha perdido o casi perdió un 
trabajo, debido a la bebida 
 
 
 

688 23.5 --  --  688 1.2 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

48 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°16 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Sus compañeros(as) de trabajo le 
han sugerido que deje de tomar 
tanto 
 
 

28647 51.1 13787 7.9 42434 18.3 

Ha tenido problemas en la escuela, 
a causa de la bebida 
 
 
 

--  --  1722 10.8 1722 9.1 

Comenzó una pelea con  alguien 
que no era de su familia cuando 
había estado tomando 
 
 

26845 42.3 14669 5.2 41514 12.1 

Ha golpeado a alguien, ha atacado 
a  alguien o les ha pegado con algo 
cuando ha estado tomando 
 

20629 32.5 12082 4.3 32710 9.5 

       
Porcentajes obtenidos del total de bebedores



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

49 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°16a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Sus compañeros(as) de trabajo le 
han sugerido que deje de tomar 
tanto 
 
 

26063 49.0 13787 11.3 39850 22.7 

Ha tenido problemas en la escuela, 
a causa de la bebida 
 
 
 

--  --  1722 13.6 1722 11.0 

Comenzó una pelea con  alguien 
que no era de su familia cuando 
había estado tomando 
 
 

24949 42.7 12773 8.3 37721 17.8 

Ha golpeado a alguien, ha atacado 
a  alguien o les ha pegado con algo 
cuando ha estado tomando 
 

18732 32.1 8098 5.3 26830 12.6 

       
Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

50 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°16b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Sus compañeros(as) de trabajo le 
han sugerido que deje de tomar 
tanto 
 
 

2584 88.1 --  --  2584 4.6 

Ha tenido problemas en la escuela, 
a causa de la bebida 
 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Comenzó una pelea con  alguien 
que no era de su familia cuando 
había estado tomando 
 
 

1897 38.0 1897 1.5 3793 2.9 

Ha golpeado a alguien, ha atacado 
a  alguien o les ha pegado con algo 
cuando ha estado tomando 
 

1897 38.0 3984 3.2 5880 4.5 

       
Porcentajes obtenidos del total de bebedores



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

51 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 
consumo de alcohol y dependencia 

 
 
cuadro n°17 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Comenzó una discusión o pelea con 
su esposo(a) o compañero(a) 
cuando estuvo tomando 
 
 
 

21995 44.8 14416 6.9 36411 14.1 

Su esposo(a) o la persona con quien 
vivía se enfurecía con usted por 
causa de la bebida y por su 
comportamiento mientras bebía 
 

20910 42.6 19006 9.1 39917 15.5 

Su esposo(a) o la persona con quien 
vivía lo(a) amenazó con dejarlo(a)  
por causa de la bebida 
 
 
 

12525 25.5 1980 .9 14504 5.6 

Sintió que el tomar bebidas 
alcohólicas causó problemas entre 
sus hijos y usted 
 
 
 

18437 36.3 13138 7.2 31575 13.5 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 

 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

52 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y 
dependencia 

 
 
cuadro n°17a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Comenzó una discusión o pelea con 
su esposo(a) o compañero(a) 
cuando estuvo tomando 
 
 
 

21307 47.9 12519 10.7 33826 20.9 

Su esposo(a) o la persona con quien 
vivía se enfurecía con usted por 
causa de la bebida y por su 
comportamiento mientras bebía 
 

20223 45.5 17584 15.0 37807 23.4 

Su esposo(a) o la persona con quien 
vivía lo(a) amenazó con dejarlo(a)  
por causa de la bebida 
 
 
 

9940 22.4 1980 1.7 11920 7.4 

Sintió que el tomar bebidas 
alcohólicas causó problemas entre 
sus hijos y usted 
 
 
 

18437 38.6 9028 9.5 27465 19.3 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

53 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el consumo de alcohol y  

dependencia 
 
 
cuadro n°17b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Comenzó una discusión o pelea con 
su esposo(a) o compañero(a) 
cuando estuvo tomando 
 
 
 

688 14.8 1897 2.1 2584 2.7 

Su esposo(a) o la persona con quien 
vivía se enfurecía con usted por 
causa de la bebida y por su 
comportamiento mientras bebía 
 

688 14.8 1422 1.5 2110 2.2 

Su esposo(a) o la persona con quien 
vivía lo(a) amenazó con dejarlo(a)  
por causa de la bebida 
 
 
 

2584 55.6 --  --  2584 2.7 

Sintió que el tomar bebidas 
alcohólicas causó problemas entre 
sus hijos y usted 
 
 
 

--  --  4110 4.7 4110 4.5 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

54 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población total de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el  

consumo de alcohol y dependencia 
 
cuadro n°18 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Ha tenido caídas, sufrido 
quemaduras o alguna otra lesión 
por haber estado tomando alcohol 
 

14160 22.3 2870 1.0 17031 5.0 

Se  ha sentido triste, deprimido o 
ha perdido interés en las  cosas 
debido a su consumo de alcohol 
 
 

19818 31.3 10078 3.6 29896 8.7 

Se ha sentido muy nervioso o 
ansioso debido a su consumo de 
alcohol 
 
 

12833 20.2 2378 .9 15210 4.4 

Se sintió irritable o molesto debido 
a su consumo de alcohol 
 
 
 

17358 27.4 6330 2.3 23688 6.9 

Se ha sentido suspicaz o 
desconfiado hacia la gente debido a 
su consumo de alcohol 
 
 

16156 25.5 --  --  16156 4.7 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

55 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población Masculina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el  

consumo de alcohol y dependencia 
 
cuadro n°18a 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Ha tenido caídas, sufrido 
quemaduras o alguna otra lesión 
por haber estado tomando alcohol 
 

14160 24.2 2870 1.9 17031 8.0 

Se  ha sentido triste, deprimido o 
ha perdido interés en las  cosas 
debido a su consumo de alcohol 
 
 

19130 32.7 2870 1.9 22001 10.4 

Se ha sentido muy nervioso o 
ansioso debido a su consumo de 
alcohol 
 
 

12833 22.0 2378 1.5 15210 7.2 

Se sintió irritable o molesto debido 
a su consumo de alcohol 
 
 
 

17010 29.1 3959 2.6 20969 9.9 

Se ha sentido suspicaz o 
desconfiado hacia la gente debido a 
su consumo de alcohol 
 
 

14259 24.4 --  --  14259 6.7 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

56 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población Femenina de 12 a 65 años, según la relación entre problemas por el 

consumo de alcohol y dependencia 
 
cuadro n°18b 

 
 

 
POBLACION 

 
PROBLEMAS BEBEDOR CON 

DEPENDENCIA 
BEBEDOR SIN 

DEPENDENCIA 
 

TOTAL 
 N % N % N % 
       
Ha tenido caídas, sufrido 
quemaduras o alguna otra lesión 
por haber estado tomando alcohol 
 

--  --  --  --  --  --  

Se  ha sentido triste, deprimido o 
ha perdido interés en las  cosas 
debido a su consumo de alcohol 
 
 

688 13.8 7207 5.7 7895 6.1 

Se ha sentido muy nervioso o 
ansioso debido a su consumo de 
alcohol 
 
 

--  --  --  --  --  --  

Se sintió irritable o molesto debido 
a su consumo de alcohol 
 
 
 

348 7.0 2371 1.9 2718 2.1 

Se ha sentido suspicaz o 
desconfiado hacia la gente debido a 
su consumo de alcohol 
 
 

1897 38.0 --  --  1897 1.5 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

57 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
Población total de 12 a 65 años, según el número máximo de copas 

que ha bebido en un solo día 
 

 
cuadro n°19 

  
POBLACION 

 
No. DE COPAS 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
1 ó 2 
 

18140 8.5 50392 38.6 68532 20.0 

3 ó 4 
 

31251 14.7 35273 27.1 66525 19.4 

5 a 7 
 

29410 13.8 24755 19.0 54164 15.8 

8 a 11 
 

37528 17.7 7469 5.7 44997 13.1 

12 a 23 
 

68265 32.1 12510 9.6 80774 23.6 

24 ó más 
 

27902 13.1 --  --  27902 8.1 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

58 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 17 años, según el número máximo de copas 
que ha bebido en un solo día 

 
 
cuadro n°19a 

  
POBLACION 

 
No. DE COPAS 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
1 ó 2 
 

8037 56.0 6638 100.0 14675 69.9 

3 ó 4 
 

2870 20.0 --  --  2870 13.7 

5 a 7 
 

1722 12.0 --  --  1722 8.2 

8 a 11 
 

--  --  --  --  --  --  

12 a 23 
 

1722 12.0 --  --  1722 8.2 

24 ó más 
 

--  --  --  --  --  --  

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
 
 



 
 
 
 

CIUDAD DE TIJUANA 2005 
ALCOHOL 

 
 

59 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 18 a 65 años, según el número máximo de copas 
que ha bebido en un solo día 

 
 
cuadro n°19b 

  
POBLACION 

 
No. DE COPAS 

 
MASCULINO 

 
FEMENINO 

 
TOTAL 

 N % N % N % 
       
1 ó 2 
 

10103 5.1 43754 35.4 53857 16.7 

3 ó 4 
 

28381 14.3 35273 28.5 63654 19.8 

5 a 7 
 

27687 14.0 24755 20.0 52442 16.3 

8 a 11 
 

37528 18.9 7469 6.0 44997 14.0 

12 a 23 
 

66542 33.6 12510 10.1 79052 24.6 

24 ó más 
 

27902 14.1 --  --  27902 8.7 

Porcentajes obtenidos del total de bebedores 
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60 SECRETARÍA DE
SALUD

SECRETARÍA DE
SALUD

 
 

Población total de 12 a 65 años, según estimación de la cantidad total de consumo  
por grupos etáreos 

 
 
cuadro n°20 
  

EDAD EN AÑOS 
MILILITROS DE 
ALCOHOL CONSUMIDOS 

 
12-17 

 
18-29 

 
30-39 

 
40-49 

 
50-65 

 
TOTAL 

       

       

Hombres 81 15978 14484 12682 27204 12827 

Mujeres 11 3362 315 685 40 1382 

Total 52 9243 7347 6751 13238 7153 
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